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Soirée d’ouverture de la tournée du Sentier des bergers - GR®738 
 

Jeudi 11 juin 2026 à 20h30 

 Au cinéma Jean Renoir de Pontcharra  
 

Projection - Débat du film 
"Une journée | Un berger dans les Alpes" par la réalisatrice, Camille Walter            

 

Le film Une journée | Un berger dans les Alpes est un documentaire de 48 minutes qui suit quatre bergères et 
bergers le temps d'une journée, des alpages du Haut-Bréda aux forêts du Vercors — tous reconvertis dans ce 
métier par amour de la montagne. Quatre regards, quatre variations autour d’une même vocation. 

Au-delà de l'image d'Épinal, chacun révèle le sens profond qu'il donne à son métier : lien au vivant, gestion des 
équilibres écologiques, vie à la lisière entre société et espace sauvage.  

Cet été, du 7 au 26 août, la réalisatrice Camille Walter va parcourir les étapes du GR®738 en Belledonne 
[d'Aiguebelle à Vizille] pour projeter le film dans les refuges du Sentier des bergers, au cœur même des 
paysages qui ont inspiré le tournage. 

Ces soirées pastorales seront l'occasion d'ouvrir un dialogue entre randonneurs, bergers et curieux sur la réalité 
d'un métier exigeant, les espaces partagés de la montagne et l'avenir du pastoralisme dans les Alpes.  

Pour en savoir plus sur le parcours intégral de Camille, rendez-vous sur le site 

unejourneeunberger.com/gr738 

Cette initiative, pilotée par l’Espace Belledonne, structure fortement engagée sur le sujet de la cohabitation 
et du partage de l’espace, fait écho à la Haute Traversée de Belledonne - GR®738, portée par l’association. 
Une traversée intégrale de Belledonne aussi appelée sentier des bergers pour son caractère pastoral. 

 

 

CONTACT 
Camille : leclos-prod@orange.fr 
                06 23 32 37 71 
Valérie : Espace Belledonne 
                06 79 68 93 38 
valerie.lucas@espacebelledonne.fr 

http://unejourneeunberger.com/gr738

