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Le sentier des bergers

Plus de 10 jours de randonnée <

bergers est bient6t disponible !

En vente a partir du 6 juillet prochain, ce topoguide est la référence de la
randonnée itinérante dans le massif de Belledonne. Avec prés de 250 km et plus
de 10 jours de randonnées décrits, cette édition met en avant le célébre

28/l < Grande Randonnée

GR®738 qui traverse la chaine de Belledonne. Des itinérances plus courtes (3 a
5 jours) et tout aussi sportives sont également détaillées dans cette édition : le
GR® de Pays du Tour des Sept Laux ainsi que le Tour du Pays d’Allevard.

Grace a la cartographie, accompagnée de fonds de cartes IGN et de descriptifs
FFRandomés CF -y N2 @ 5 o
Biicaonne ===zt de qualité, le randonneur est guidé "pas-a-pas” tout au long de son parcours.

Des textes thématiques permettent également de faire connaitre le massif.

Présentation :

A cheval entre la Savoie et I'lsére, le GR® 738 traverse le massif de Belledonne par I'emblématique
sentier des bergers. Avec plus de 10 jours de randonnées sportives cette traversée Nord/Sud vous
propose des paysages a couper le souffle | Des itinérances plus courtes mais tout aussi engagées vous
sont également proposées. Parmi elles, deux GR® de Pays: Tour des Sept Laux et Tour du Pays

d’Allevard. De quoi découvrir I'entiereté du massif.

Sur des sentiers entretenus par les collectivités locales et balisés par les bénévoles de la FFRandonnée,
vous découvrirez I'ensemble de la faune et de la flore de haute montagne. Ces itinérances vous
permettent de découvrir une grande variété de paysages et de traverser les principaux étages de
végétation montagnards (alpages, foréts de résineux ou de feuillus, lacs d’altitude...).

Vous étes amateur de montagne ? Vous aimez crapahuter en quéte de jolis paysages ? Vous révez de
traverser une chaine de montagne de bout en bout ? La Haute Traversée de Belledonne et les GR® de
Pays du massif sont faits pour vous ! Cette aventure vous tend les bras !
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Informations pratiques :

3%me édition La Haute Traversée de Belledonne Le sentier des bergers, Réf. 738. 6 juillet 2023.
Collection « Grande Randonnée » de la FFRandonnée.

Prix de vente : 14,90 € (code prix 4, mise a jour 1¢" janvier 2023)

Nombre de pages : 96 pages

Principaux sites et massifs traversés : Belledonne.

Points de vente : Boutique FFRandonnée, site FFRandonnée Isére. Offices de tourisme. Réseau SODIS :

librairies, magasins de sports, librairies en ligne, rayon librairie des supermarchés. France
métropolitaine.

ISBN : 978-2-7514-1229-5

Nous contacter (contact presse, commandes) :

Guillaume MARTIN. Agent de développement. FFRandonnée Isére.

gmartin@ffrandonnee.fr 04 38 70 06 09 ou 06 18 86 20 37
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